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Substanzkonsum und Sucht sind Themen unserer Zeit. Jeder dritte Bundesbirger im erwerbsfahigen
Alter hat damit emnsthafte Probleme oder ist bereits suchtkrank. Deshallb gehdrt der Konsum psychotroper
oder suchtpotenter Substanzen und die daraus resultierenden Symptome, Beschwerden, Schédden und
Krankheiten als Haupt- oder Nebendiagnose in den Arbeitsalltag eines jeden Arztes.

In diesem Kurs werden grundlegende Phdnomene von Substanzkonsum und Sucht praxisnah und
verstdndlich erldutert, damit sie im Arbeitsalltag Nutzen bringen. Therapeutische Interventions-
moglichkeiten, allen voran die Akupunktur, werden vorgestellt und intensiv geubt. Das Ziel des Kurses liegt
im sichereren Erkennen substanzkonsumierender und suchfiger Patienten, zielgerichteter und
motivierender Erstintervention und gesteigerter Selbstsicherheit im Umgang mit diesem schwierigen und

Karsten StrauB ist Azt kr&ftezehrenden Patientenkreis.

und Sozialpddagoge und

Zundchst glaubt fast jeder Therapeut, dass er mit Suchtkranken wenig zu tun hat. Leider ist das nur auf

wendet Akupunkiur an seit d€n ersten Blick so, denn jeder driffe Erwachsene hat ein Suchfproblem, das nichf immer soforf
1985. Seit Mitte der 70-er Augenscheinlich wird, aberin hohem MaBe die Behandlungschancen veringert. Jede zweite Frau hat

Jahre arbeitet erin allen

Bereichen der Suchtarbeit und Suchtmedizin. Er ist
leitender Arzt eines Fachkrankenhauses. 1998
grundete er das Institut far Suchtmedizin StrauB &
Partner. Herausgeber und Autor ("Akupunkiur in der
Suchtmedizin" (1999), "Giftgeil' (2000)) zahlreicher
Verdffentichungen zum Thema in BUchern und
Fachzeitschriften. Karsten Strau ist seit 2001 Dozent
bei CAN.

“Mirhat an diesem Kurs gefallen, dass. ..

"... der Vortragende bei praktischen Ubungen jeden Kursteilnehmer
Jeweils infensiv einbezogen hat, eine sehr entspannte Gesprdchs-
runde" Dr. Bernd-JurgenS., in Dierhagen 2002

"... die Sachlichkeit und Kompetenz des Referenten beim Umgang
mit diesem Thema" Dr. Elke M., in Dierhagen 2002

"... sehr interessante Thematik, sehr guter Dozent, guter Aufbau des
Kursprogrammes, gutes Skriot" Dr. KatrinK.,

"... ALLES! U. a. die infensive Praxisbezogenheit, die eigene Punki-
aufsuche, Nadelkontrolle, Kompetenz [(mit viel Humor und
konsequenter Klarheit EinfGhrung in ein neues, wichtiges Gebiet -
und schon ist man miftendrin und fahit sich handlungsfahig! Ein
weiterer Kurs mit Karsten StrauB wére winschenswert!" Dr. Ulrike H. in
Hohenwart.

"... Herr StrauB sehr grindlich die Punktiokalisationen besprochen
und gezeigt hat - aber auch, dass er sich nicht auf die Therapie
beschrdankt hat, sondern ausfdhrlich auf die Drogenabhdngigkeit
und die dadurch entstehende Problematik eingegangen ist." Dr.
HildegardR. in Dierhagen 2002.

"... die Nadhe zum Dozenten, das lockere Arbeitsklima, bei offen-
sichtlich hoher Kompetenz des Dozenten. Rauchereniwdhnung,
endlich habe ich ein schilssiges Konzept far die Praxis." Dr. Uwe M. in

Das Thema - lhr Nutzen:

©  Das in diesem Kurs erworbene Wissen ermaglicht Ihnen die Sensibilitét,
Suchterkrankungen bei lhren Patienten und in den Lebens- und
Arbeitssituationen |hres sozialen Umfeldes schnell und sicher zu
erkennen und angemessene Therapieformen anzuwenden.

& Mit der Suchtakupunktur erwerben Sie ein bewdhrtes und in der Praxis
erprobtes Therapieverfahren zur Behandlung von Suchterkrankungen.

CAN Colleg Akupunktur und
Naturheilkunde GmbH
Fontaneweg 835398 Giessen
Telefon: (0641)2502292
Fax: (0641) 2502297
eMail: Info@CANkurs.com
Internet:  www.CANkurs.com

mitflerweile Essstorungen, die mehr oder weniger stark
das Wohlbefinden beeintrachtigen. Und bei den M&nnern
sieht es auch nicht besser aus.

Sucht als Sehnsucht zum Leben steckt vielfach hinter
depressiven Verstimmungen, die den Patienten sehr schwer
therapierbarmachen.

"lch hétte nicht geahnt, dass das Thema ‘Sucht in so viel-
faltiger Weise in der Gesellschaft und damit bei unseren
Patienten vorkommt. Es ist ja fast jeder betroffen ... und des-
halb sollte jeder, dem das Wohlergehen seiner Patienten
am Herzen liegt, diesen Kurs besuchen..."

Der Teilnehmerkreis:

Dieser Kurs richtet sich vor allem an niedergelassene
Arztinnen und Arzte mit Hausarztfunktion, aber auch an
die "Kliniker". Eigentlich an alle, die Uber verdnderte
Sichtweisen verfUgen wollen, die sich eine effiziente
Interventionsalternative winschen und bemerkt haben,
dass "Nicht-wahrhaben-wollen" unnétig Kraft, Zeit und
Effekfivitat kostet.

Termine und Orte:

Kursdauer: 3 Tage mit je 8 = 24 Unterichisstunden
O Fr 05.12.14 Dbis So 07.12.14 Bad Nauheim
O Di 31.03.15 bis Do 2.04.15 Hohenwart
O Sa 22.08.15 bis Mo 24.08.15 Dierhagen
QO Fr 04.12.15 bis So 06.12.15 Bad Nauheim
weitere Termine 2015 in Vorbereitung

Kursgebuhren:
Die Kurse haben 24 Unterrichtsstunden.
Die KursgebUhr betragt je € 395,-

(Wir haben Vorteilsgebuhren fur Studenten, arbeitslos gemeldete
Arzte, Zivildienstleistende, Wehrpflichtige, Frauen im Mutterschutz und
Eltern von Kindern im Alter bis einschlieBlich 3 Jahren - Bitte anfragen.)

Anmeldung:
CAN - Colleg Akupunktur und Naturheilkunde GmbH
Fontaneweg 8 * 35398 Giessen

Telefon: (06 41) 2 50 22 92
Fax: (06 41) 2 50 22 97
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Intermet: www.CANkurs.com
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